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Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» 

обязательной предметной области «Физическая культура» является частью 

основной образовательной программы среднего общего образования (ООП 

СОО) МБОУ «Новосельская СОШ», разработана в соответствии с пунктом 

18.2.2 ФГОС СОО-2012 (с изменениями) на основе Примерной рабочей 

программы по физкультуре. 

 Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» для 

11 классов приведена в соответствие с ФОП СОО в части содержания 

обучения и планируемых результатов освоения программы на уровне СОО и 

реализуется 1 год в 11 классе. При реализации рабочей программы по 

учебному предмету «Физическая культура» используется учебник, 

включённый в Приложение №2 ФПУ-2022 (приказ Мин просвещения России 

от 21.09.2022 N 858):  

1. Лях В.И. Физическая культура. Учебник для 10-11 классов 

средней школы. - М.: Просвещение  

Рабочая программа разработана учителем физической культуры школы 

в соответствии с Положением о рабочих программах и определяет 

организацию образовательной деятельности учителя в школе по предмету 

«Физическая культура».  

Рабочая программа содержит следующие структурные элементы: 

 -цели изучения учебного предмета «Физическая культура»; 

 -место учебного предмета «Физическая культура» в учебном плане; 

 -содержание учебного предмета «Физическая культура» 

 -планируемые результаты (личностные, мета предметные и 

предметные);  

-тематическое планирование, сформированное с учётом рабочей 

программы воспитания и возможностью использования ЭОР/ЦОР.  

Рабочая программа обсуждена на заседании ШМО учителей предметов 

физкультурно-эстетически технического цикла школы, принята решением 

педагогического совета (протокол №1 от 29.08.2023г.), утверждена приказом 

по МБОУ «Новосельская СОШ» № 77 от 30.08.2023г. в качестве части 

содержания ООП СОО На основе данной программы учителем 

разрабатывается КТП в соответствии с Положением о календарно-

тематическом планировании по учебному предмету, курсу, модулю. КТП 

рассматривается на заседании ШМО и согласуется с заместителем по УВР 


