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Пояснительная записка 

 к учебному плану  

начального общего образования 

 на 2023-2024учебный год (1-2 класс) 

 

Учебный план начального общего образования (НОО) на 2023-2024 учебный 

год разработан в соответствии с:  

 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (в 

редакции от 03.08.2018 № 317-ФЗ);   

 Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования"  приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 

года № 372 «Об утверждении Федеральной образовательной программы 

начального общего образования»;  

  приказом Минпросвещения России от 28 августа 2020 года № 442 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программа начального общего, основного общего и 

среднего полного общего образования» (в редакции приказа от 20 ноября 

2020 № 655);   

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

 Учебный план НОО и план внеурочной деятельности являются 

основными организационными механизмами реализации ООП НОО.    

Учебный план фиксирует общий объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их изучение по классам и учебным 

предметам. 

 В учебном плане 1-2 класса в 2023-2024 учебном году за счет части, 

формируемой участниками образовательного процесса, на основании запроса 

родителей (законных представителей) обучающихся с целью расширения 

кругозора детей через чтение книг различных жанров по содержанию и 

тематике, обогащения нравственно-эстетического опыта ребенка, 

формирования активного читателя , владеющего прочными навыками чтения, 

формирования познавательного интереса и любви к чтению, развития интереса 

к творчеству писателей, на основании учета мнений родителей (законных 

представителей) часть, формируемая участниками образовательных отношений  

в 1 и 2 классах представлена в виде курса «В мире книги» в объеме 1 час в 

неделю в каждом классе. 

 

 

 



 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 

2023-

2024 

2 

2023-

2024 

3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

0/0 2/68 2/68 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0/0 0/0 0/0 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(5-дневная учебная неделя) 

Всего: 1 1 1 0 

Наименование учебного курса     

В мире книги 1 1 1  

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

Максимально допустимая надельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации 

Учебные предметы 

 
классы 

1 2   

Русский язык итоговая 

комплексная работа 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

  

Литературное чтение итоговая 

комплексная работа 

Комплексная 

работа 

  

Математика  итоговая 

комплексная работа 

Контрольная 

работа 

  

Окружающий мир итоговая 

комплексная работа 

Тестовая работа   

Иностранный язык 

(английский) 

- Контрольное 

списывание 

  

Музыка Комплексная работа Комплексная 

работа 

  

Изобразительное 

искусство 

Рисунок Рисунок   

Технология 

 

Учебный проект Учебный проект   

Физическая культура Зачёт нормативов 

физической 

подготовленности 

Зачёт нормативов 

физической 

подготовленности 

  

 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность 

организуется по различным направлениям развития личности на добровольной 

основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса. Время, 

отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся 
 

Направления внеурочнойдеятельности Учебные курсы 
 

Количество часов в 

неделю 

1 2 3 4 

Информационно-просветительские 

занятияпатриотической, 

нравственнойиэкологическойнаправленности 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 

Занятия,связанные 

среализациейособыхинтеллектуальных 

исоциокультурныхпотребностейобучающихся, 

с изучением истории и природы родного края 

Брянский край 1 1 1 1 

Занятия по формированиюфункциональной 

грамотностиобучающихся 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 

 ИТОГО недельная 

нагрузка 

3 3 3 3 
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